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CAP Métiers de la Coiffure

Niveau d’études visé Durée
2 ans - 12 semaines en entreprise minimum

Compétences visées
Techniques d’hygiène, de soins, de coupe, de
mise en forme, de coloration et de coiffage
sur clientèle féminine et masculine
Conseil et vente des produits et services,
Accueil de la clientèle

Enseignement général

Pôle 1 Réalisation de prestations de coiffure
(dont 2h00 de biologie appliquée)
Pôle 2 Relation clientèle et participation à
l’activité de l’entreprise
Co-Enseignements Généraux (Français -
Maths Sciences) & Spécialité coiffure 

Enseignement professionnel

Projet
avec accompagnement personnalisé

Contenu de la formation

BAC - Niveau 4

Après l’obtention du diplôme

Admission
Qualités requises

Présentation soignée
Travail méticuleux et précis
Autonomie, responsabilité
Intérêt pour les arts, les sciences et la mode
Sens des responsabilités, de la communication
et des relations humaines

Scolaire et apprentissage

Possibilité de mixité des parcours

Français / Histoire-géographie
Education civique
Mathématiques / Sciences
Langues vivantes (Anglais - Espagnol)
Arts appliqués 
Education physique et sportive 
PSE (Prévention Santé Environnement) 
Accompagnement personnalisé

Evénements promotionnels
Championnat de France de coiffure
Défilé de mode APF « Rosa MERENDA »
Concours du Meilleur Apprenti de France
Journées évènementielles (Octobre Rose,
arbres de Noël,…)
Labopéra (“Carmen” en 2022, “La Traviata” en
2023, “West Side Story” en 2024, “Nabucco”
en 2025...)

Coiffeur(se)

Métiers visés, débouchés

Insertion professionnelle
Tout type d’entreprises de coiffure (salons de
coiffure, salons itinérants, entreprises de
coiffure à domicile, entreprises liées au secteur
de la coiffure)
Secteur du spectacle et de la mode
Centre d’esthétique de thalassothérapie, de
cure...

Poursuite d’études
Certificat de Spécialisation Coiffure-Coupe-
Couleur
Brevet Professionnel Coiffure
CAP Esthétique en 1 an (polyvalence demandée
par les salons de bien-être)

Avoir été jusqu’à la classe de 3ème

Prérequis

Dernière mise à jour en février 2025.


