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rondelles de concombre
Radis a la croque-au-sel
Tomate nature

B

Batavia aux croltons
Carottes rapées au citron
Pomelos cerisaie
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Rillettes de thon
Sardines a I'huile
Potage du jardinier

Salade iceberg au fromage de
chévre

Sardines a 'huile
Salade coleslaw carotte chou
ananas

Pommes de terre lentilles comme
un parmentier
Chili sin carne (plat complet
végétarien)

Emincé de volaille aux légumes
parfumés

Colin d'alaska sauce américaine
Gratin de chou-fleur

R6ti de veau au thym
Sauté de beeuf aux oignons
Polentas aux épices
Petits pois et jeunes carottes

Filet de poisson pané
Steak haché
Haricots panachés
Riz créole p/sel

Salade batavia sauce vinaigrette
Semoule Nes
al @ ﬁ/.
Yaourt nature Tomme blanche Vache qui rit Camembert
Petit suisse nature Munster Fromage frais carre president Brie

Banane roétie au caramel
Dessert pommes-ananas

Salade de fruits frais
Salade de pasteque et dés kiwi

Kiwi
Cake poivrons les desserts du
potager
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CElleux caramel beurre sale

N
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Torsade chocolat

4
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Biscuit roulé a la framboise
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Banane Pomme bicolore Clémentines
/N AN . SN J
= ‘ Plat “’: Potage du *-'\\i‘“ Viande Bovine .;,; Dessert de
légume frais vegetarien . chef .,/- Frangaise (VBF) w ma mamie




= LE MENU DE LA SEMAINE Scol3rest

: | GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE |
Diner N
05/04 06/04 07/04 08/04 09/04
Salade mélée Assiette de charcuterie espagnole
Feuilleté au fromage PR
Salade de carottes rapées aux romag Laitue iceberg
Salade mélée .
pommes Concombres en macédoine
Salade de riz et des de jambon -
Farfalles au saumon Quiche tomate mozzarella
Paupiette de volaille forestiére Steak haché Fajitas de volaille a la mexicaine
Farfalles Haricot beurre au dés de tomates Pommes rosti
Ratatouille Semoule
Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages
Fromage blanc Petit suisse nature Fromage blanc 20 %

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Créme dessert chocolat Corbeille de fruits
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g Yaourt velouté aux fruits mixés $
N 7 N
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Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

Issu de viande
Label Rouge

. Péche
responsable

Recette du
chef

Agriculture
raisonnée

. Origine
France

' Produit de saison

' Produit local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

Dessert du
potager

<N Omelette

~~—" duchef

< Purée du
el
=/ chef

Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

E Agriculture
\ Biologique Europe

e

e

Appellation
d'Origine
Protégée (AOP)
~... Appellation

© d'Origine
Contrélée (AOC)

Indication
Géographique
Protégée (IGP)

Bleu Blanc Coeur

y. Label
Rouge

%?—,@-g * Le Porc Frangais

RANCALS

%%L Volaille Frangaise

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette




