01/10

02/10 03/10

Salade mélée
Salade de haricots verts
Salade de lentilles

Radis beurre
Salade de riz au curcuma
Terrine de campagne et
crudités

Concombres en
macédoine

Melon charentais
Salade verte

Croque-monsieur
Pilons de poulet aux
épices tandoori

Quiche tomate mozzarella

e
Fish & chips

Hoki sauce tomate

e
basilic

Paupiette de volaille sauce
ananas

Salade verte
Riz au dés de carottes

Papillons

Carottes persillées Banache de Balades

Semoule

@ Plateau de fromages®>

Fromage blanc o %

Plateau de fromages®

Plateau de fromages
Yaourt aromatise

Yaourt nature sucre@

Mousse chocolat Purée pommes

Smoothie le tropico

Corbeillelde fruits @B Creme dessert caramel i
mixés

.Yaourt velouté aux fruits

04/10 05/10

Salade verte
Tomates aux ceufs durs
Betteraves cuites en
salade

Jambon grillé
Emincé de volaille

Jardiniere de légumes
Frites

Plateau de fr‘omages®

Yaourt naTur'e@

Quatre-quarts

Corbeille de fruits b



